
お薬Ｑ＆Ａ

Q1.睡眠薬を処方してもらいましたが、止められなくなってしまうのではないかと心配です。
　 大丈夫でしょうか？

医師の指示通りに服用していれば心配ありません。
又、不眠の症状によりさまざまなタイプの薬がありますのでぜひ、御相談ください。Ａ 


